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DADES GENERALS___________________________________________________________ 

1. Lloc i data de la Trobada 

La  Trobada Esportiva Comarcal Cadet es farà el divendres 11 de maig a les  

instal·lacions  del Parc del Xipreret i les pistes de l’Institut Joan Mercader .  Aquesta 

jornada està organitzada pel Departament d’Educació Física de l’Institut Joan 

Mercader, amb el suport i col•laboració del Consell Esportiu de l’Anoia. 

 

2. Programa de la jornada 

El marc horari de la jornada serà de 8:45h a les 13:00h 

- 8:45h Trobada dels centres al Parc del Xipreret. 

- 9:00h Inici de les activitats 

- 10:45h Esmorzar 

- 11:15h Reinici de les activitats 

- 12:45h Finalització de les activitats 

- 12:45-13:00h Concentració al Camp de Futbol 7 per fer la foto de grup. 

- 13:00h Finalització de l’activitat 

*Cal portar esmorzar 

3. Participants i distribució dels equips 

ESCOLA / INSTITUT PARTICIPANTS EQUIPS x PARTICIPANTS 

INS PERE VIVES 130  14 x 5      i      10 x 6 

INS JOAN MERCADER 111 21 x 5      i      1 x 6  

ESCOLA PIA IGUALADA 110 22 x 5      

INS PLA DE LES MORERES 85 17 x 5  

ACADÈMIA IGUALADA 73 2 x 4      i      13 x 5 

 

509 2 x 4    i    87 x 5   i    11 x 6     
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Cada equip estarà format per  10-11 esportistes (mixtes) de dues escoles/instituts 

diferents. Abans de la Trobada, cada escola/institut s’encarregarà d’agrupar els 

seus/es esportistes i els identificarà amb una marca de retolador a la mà o un adhesiu 

enganxat a la samarreta segons el número de l’equip al qual pertanyin. 

 

Els/les participants hauran d’arribar a la Trobada Esportiva amb el número de l’equip 

dibuixat amb retolador a la mà o amb l’adhesiu degudament enganxat a la samarreta 

de forma que sigui visible. És important que estigui fet abans d’iniciar la Jornada, ja 

que d’aquesta manera assegurem la puntualitat horària de la mateixa. 

 

A continuació podeu veure la distribució dels equips. Cada equip està format per dues 

escoles/instituts diferents hi anirà rotant de forma conjunta durant tota la jornada. 

L’horari que s’enviarà juntament amb el dossier informatiu, determinarà on ha de 

situar-se cada equip en cada franja horària.  

 

- Distribució dels equips:  

EQUIPS ESCOLES / INSTITUTS (Núm. DE PERSONES) 

EQUIP: 1 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 2 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 3 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 4 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 5 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 6 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 7 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 8 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 9 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 10 PERE VIVES x 6 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 11 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 12 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 
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EQUIP: 13 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 14 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 15 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 16 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 17 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 18 PERE VIVES x 5 PAX ESCOLA PIA x 5 PAX 

EQUIP: 19 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 20 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 21 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 22 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 23 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 24 PERE VIVES x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 25 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 26 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 27 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 28 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 29 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 30 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 31 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 32 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 33 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 34 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 35 JOAN MERCADER x 5 PAX PLA DE LES MORERES x 5 PAX 

EQUIP: 36 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 37 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 38 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 39 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 40 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 
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EQUIP: 41 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 42 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 43 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 44 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 45 JOAN MERCADER x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 46 JOAN MERCADER x 6 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 47 ESCOLA PIA x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 48 ESCOLA PIA x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 49 ESCOLA PIA x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

EQUIP: 50 ESCOLA PIA x 5 PAX ACADÈMIA IGUALADA x 5 PAX 

 

 

4. Serveis  

 

Durant la trobada esportiva hi haurà servei de bar. Els alumnes de 4t d’eso vendran 

begudes i pastes a l’edifici de l’institut. 

 

Hi haurà els serveis del Xipreret (WC) oberts. 

 

Hi haurà un dispositiu preventiu mèdic per possibles incidències.  
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ESPAIS I ACTIVITATS_________________________________________________________ 

1. Explicació de les activitats  

Els/les monitors/es que hi haurà situats/es a cadascun dels espais seran els/les 

encarregats/es de fer una petita explicació inicial de les normes/consignes bàsiques de 

cada activitat/esport.  

· Camp de futbol  7 Xipreret 

   -   Handbol 1 

  -   Handbol 2 

  -   Handbol 3 

· Camp de futbol  Johan Cruyff  Xipreret 

  -   Mazaball 3 

  -   Mazaball 2 

  -   Mazaball 3 

· Camps de Bàsquet Xipreret 

  - Bàsquet  1 

  - Bàsquet  2 

  - Bàsquet  3 

  - Bàsquet 4 

· Camps de Mini- Bàsquet Xipreret 

  - Mate 1 

  - Mate 2 

  - Mate 3 
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  - Mate 4 

· Camps de Petanca  Xipreret 

  - Bitlles Catalanes 1 

· Carreró de Santa Paula. 

  - Spiribol 1 

  - Zumba 1 

· Zona del Mirador 

  - Zumba 2 

· Pista poliesportiva Institut 

  - Futbol 1 

  - Futbol 2 

  - Futbol 3 

  - Volei 1  

  - Volei 2  

  - Volei 3  

· Gimnàs Institut 

  - Acrosport 1 
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2. Horari  

 

Els horaris estan dividits en dues parts degut al gran nombre d'espais/activitats que es practicaran a la Trobada Esportiva (25). Cada equip té 

assignat un lloc a cadascuna de les franges horàries, per tant, els equips només descansaran a l'hora d'esmorzar. 

 

PART 1: 

Hora/Pista ACROSPORT 1 VOLEI 1 VOLEI 2 VOLEI 3 FUTBOL 1 FUTBOL 2 FUTBOL 3 HANDBOL 1 HANDBOL 2 HANDBOL 3 MATE 1 MATE 2 

09:00 - 09:14 1 38 5 10 2 9 4 6 11 8 7 12 3 13 39 42 40 19 46 41 18 44 43 34 

09:15 - 09:29 2 39 1 40 38 44 3 10 42 5 41 4 9 6 11 43 7 8 45 12 31 13 20 30 

09:30 - 09:44 3 40 21 42 41 46 26 31 1 43 2 44 38 29 10 5 32 4 9 6 39 11 22 7 

09:45 - 09:59 4 41 29 18 27 43 32 30 49 22 23 46 28 24 1 33 2 38 3 21 40 6 9 5 

10:00 - 10:14 5 42 19 20 21 22 24 26 32 31 27 34 23 30 17 28 25 16 35 29 1 4 2 38 

10:15 - 10:29 6 43 34 44 47 25 45 33 17 20 35 21 18 24 23 31 22 27 30 26 49 28 16 37 

10:30 - 10:44 7 44 13 12 32 46 28 17 33 29 34 26 45 25 18 24 36 15 37 14 21 31 19 27 

10:45 - 11:14 ESMORZAR 

11:15 - 11:29 8 45 7 9 11 43 36 40 14 47 12 15 13 37 31 26 46 34 19 30 16 20 33 29 

11:30 - 11:44 9 46 39 5 14 8 41 10 7 36 11 43 40 16 42 13 47 12 32 17 45 49 44 48 

11:45 - 11:59 10 47 3 38 4 6 37 15 35 8 5 9 39 41 49 48 11 7 50 40 43 42 14 12 

12:00 - 12:14 11 48 35 23 1 28 2 16 3 49 38 6 50 10 9 41 8 5 39 4 33 18 34 7 

12:15 - 12:29 12 49 31 50 19 22 27 23 18 4 1 48 2 33 3 35 44 24 6 38 10 8 21 9 

12:29 - 12:44 13 50 48 49 36 44 18 33 19 14 15 28 29 22 1 16 2 23 3 20 4 25 41 35 

12:45 - 13:00 FOTOGRAFIA FINAL AL CAMP DE GESPA DE FUTBOL 7 
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PART 2: 

 

Hora/Pista MATE 3 MATE 4 BÀSQUET 1 BÀSQUET 2 BÀSQUET 3 BÀSQUET 4 MAZABALL 1 MAZABALL 2 MAZABALL 3 B. CATALANES 1 ZUMBA 1 ZUMBA 2 SPIRIBALL 1 

09:00 - 09:14 45 48 47 50 30 23 22 31 24 17 29 20 28 26 25 49 21 32 14 37 27 35 33 16 15 36 

09:15 - 09:29 24 46 25 28 21 49 32 48 26 47 50 33 22 34 17 19 27 18 15 36 37 14 29 23 35 16 

09:30 - 09:44 33 8 17 12 19 45 27 13 34 23 18 25 48 37 24 47 50 20 16 35 28 15 30 36 14 49 

09:45 - 09:59 26 42 10 25 12 7 20 39 8 11 44 35 16 13 14 45 36 15 17 34 50 47 31 19 48 37 

10:00 - 10:14 3 41 6 36 40 9 37 10 43 14 15 46 39 7 12 11 8 44 18 33 13 45 48 49 47 50 

10:15 - 10:29 1 14 2 15 3 4 38 36 41 50 42 29 40 5 48 9 46 10 19 32 7 12 8 11 13 39 

10:30 - 10:44 23 35 22 30 1 48 2 47 3 6 4 16 50 41 38 43 42 49 20 39 5 9 10 40 8 11 

10:45 - 11:14 ESMORZAR 

11:15 - 11:29 18 25 24 35 27 32 49 44 50 28 22 17 1 23 2 6 3 4 21 48 38 41 39 42 10 5 

11:30 - 11:44 15 50 37 19 23 35 21 28 30 34 29 25 26 18 27 24 20 33 22 31 1 6 2 3 4 38 

11:45 - 11:59 36 27 13 17 26 16 45 18 20 46 19 33 21 34 29 32 25 28 23 30 31 44 24 22 1 2 

12:00 - 12:14 47 40 31 43 17 42 14 12 36 13 15 37 19 22 45 26 27 20 24 29 30 25 46 21 32 44 

12:15 - 12:29 5 39 29 11 41 7 34 40 47 43 30 16 14 42 17 13 15 36 25 28 26 32 45 20 37 46 

12:29 - 12:44 24 6 46 8 5 38 21 32 9 39 10 11 31 12 40 7 30 42 26 27 37 43 34 17 47 45 

12:45 - 13:00 FOTOGRAFIA FINAL AL CAMP DE GESPA DE FUTBOL 7 
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3. Distribució de l’espai per zones 

Parc Xipreret 

Carreró de Santa Paula    Carreró de Santa Paula 

Zumba 1      Spiribol 1 

 

 

  Bitlles Catalanes 1                   Vestuaris    
   

 

 

    PISTA  JOHAN CRUYFF           PISTA  Mini Bàsquet                             Camp Futbol 7  

Mazaball  1       Mate 1 i 2          Mate  3 i 4           Handbol  1   

 

 

Mazaball 2                Handbol  2 

 

 

          Bàsquet   2         Bàsquet   3 

Mazaball  3                Handbol  3 

 

 

       Bàsquet   1         Bàsquet   4 

 

 

Accés pistes Institut 

Pistes institut 

Accés Parc Xipreret 

        Font          Accés Gimnàs 

 

                                                      Futbol 1            Futbol 2         Futbol 3 

 

              Voleibol 1              Volei 2 Volei 3 

 

 

BAR 

WC 
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INFORMACIÓ ADICIONAL (OPCIONAL)_____________________________________________ 

1. Informació rellevant sobre l’activitat. 

a. Localització (accessos) 

Aquí podeu veure els diversos accessos a les instal·lacions on es disputa la Trobada 

Esportiva Comarcal Cadet: Parc del Xipreret / Institut Joan Mercader 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 


